Предисловие

Современная эпоха развития общества характеризуется значительным ухудшением условий его жизнедеятельности, что обусловлено появлением небывалых ранее глобальных проблем, которые связаны с угрозами терроризма, военно-политических и социально-религиозных конфликтов, экологической катастрофы, при этом экологическая проблематика заняла одно из первых мест в иерархии указанных проблем. 

Большую озабоченность мирового сообщества вызывают такие экологические проблемы, как изменение климата, разрушение озонового слоя, истощение природных ресурсов, ухудшение качества среды обитания и др. В мире наблюдаются постоянный рост количества техногенных чрезвычайных ситуаций, увеличение разрушительной силы ситуаций природного характера, непрекращающееся увеличение случаев со смертельным исходом и травмирования людей, профессиональной и общей заболеваемости населения. В результате различного рода экстремальных ситуаций ежегодно в мире погибает более 3 млн чел., а материальные потери составляют от 50 до 100 млрд дол. в год. Уязвимость общества к природным, техногенным и социальным катастрофам критически растет. По некоторым данным количество пострадавших от них людей во всем мире ежегодно возрастает на 6 %. 

Реализация принципов устойчивого развития Республики Беларусь в условиях происходящих негативных изменений среды обитания предопределяет необходимость подготовки грамотных и эрудированных специалистов, обладающих не только глубокими профессиональными знаниями, но и гуманитарным мировоззрением, способных в соответствующей обстановке решать возникающие задачи по обеспечению безопасности жизнедеятельности населения, по предупреждению и ликвидации последствий стихийных бедствий, аварий и катастроф.

Для подготовки специалистов, соответствующих современным требованиям, выработки у них идеологии безопасности, формирования эколого-безопасного мышления, в учебный процесс вузов Республики Беларусь введена учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» (БЖД), представляющая собой область научных знаний, изучающая различные виды опасностей и соответствующие меры защиты от них в любой среде обитания человека. 

Основу научных и практических знаний, содержащихся в курсе БЖД, составляют знания, ранее излагавшиеся в таких дисциплинах, как «Охрана труда», «Основы экологии и природопользования», «Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях», «Радиационная безопасность» и др.

Причиной объединения указанных дисциплин в единый интегрированный курс является значительная общность целей и задач, методов их изучения, средств познания, а также принципов и способов решения теоретических и практических задач в области безопасности.

Интеграция дисциплин позволяет расширить и углубить познания в области комплексного представления об опасных источниках и вредных факторах среды обитания, принципах и способах качественного и количественного анализа опасностей и на основе комплекса знаний профессионально подойти к разработке и реализации мер защиты.

Содержание и структура учебника в основном соответствует типовой программе по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» для учреждений образования Беларуси высшего (№ ТД — ОН.006/тип 5 от 8.07.2013 г.) и примерной базовой программе БГУИР, разработанной кафедрой экологии в 2013/14 учебном году.

Автор выражает благодарность заведующему кафедрой «Безопасность жизнедеятельности» УО «Белорусский государственный технологический университет», доктору сельскохозяйственных наук, профессору В. Н. Босаку, начальнику кафедры «пожарной и промышленной безопасности» государственного учреждения образования «Командно-инженерный институт МЧС Республики Беларусь», кандидату технических наук, доценту С. М. Пастухову, за замечания, предложения и пожелания, высказанные в рецензиях на рукопись учебника, которые способствовали улучшению качества учебного материала. Кроме того, автор благодарен за оказанную помощь в работе над учебником доктору технических наук, профессору кафедры инженерной психологии и эргономики БГУИР Л. П. Пилиневичу.

Автор будет признателен всем, кто пожелает высказать свои замечания и рекомендации по улучшению учебника. 
